
Stundenplan für den Live-Stream von fun&dance@home

(KW 16)

So, 18.04 Sa, 24.04

Raum 1 Raum 2 Raum 1 Raum 2 Raum 1 Raum 2 Raum 1 Raum 2 Raum 3 Raum 1 Raum 2

10:00 Uhr

30 Minuten

Fit in den Tag

 mit Daniel 

und Nadine

10:30 Uhr

Agilando

mit Oliver

10:30 Uhr

Agilando

mit Oliver

10:00 Uhr

30 Minuten

Fit in den Tag

 mit Daniel 

und Nadine

9:00 Uhr

Strong Nation®

mit Nadine und Daniel

16:00 Uhr

Zwerge

(3-4 Jahre)

mit Tanja

16:00 Uhr

Minikids

(5-6 Jahre)

mit Antonia

17:00 Uhr

HipHop

(10-13 Jahre)

mit Daniela

17:00 Uhr

HipHop Boys

mit Daniel

17:00 Uhr

Kids

(7-9 Jahre) 

mit Antonia

17:00 Uhr

Kinderdisco

für Alle 

mit Antonia

17:00 Uhr

Showteam

Little Crazy's 

mit Nadine

17:00 Uhr

Zumba Kids 

mit Antonia

17:00 Uhr

HipHop

(14-17 Jahre)

mit Antonia

17:00 Uhr

Agilando mit Jürgen

18:15 Uhr

Linedance für Einsteiger 

mit Tanja

18:00 Uhr

FunClub 2,5

mit Oliver und Daniela

18:00 Uhr

Zumba® Fitness

mit Nadine und Daniel

18:15 Uhr

FunClub 1

mit Björn und Antonia

18:00 Uhr

Zumba® Fitness

mit Antonia und Nadine

18:00 Uhr

FunClub 2,5

mit Björn 

18:15 Uhr

Linedance für Einsteiger 

mit Daniela

18:00 Uhr

Breakdance für 

Einsteiger mit Toni

18:00 Uhr

TikTok Stunde

mit Eurem

fun&dance Team

18:00 Uhr

Bauch Beine Po

mit Nico

18:15 Uhr

Tanzkreis Gelb

Tanzkreis Lila

mit Jürgen und Antonia

19:00 Uhr

Linedance für 

Fortgeschrittene 

mit Tanja

19:00 Uhr

Bauch Beine Po

mit Nico

19:00 Uhr

West Coast Swing

Club

mit Nadine und Björn

19:00 Uhr

Tanzkreis Blau

Tanzkreis Orange 

Tanzkreis Rot

mit Daniel und Antonia

19:00 Uhr

Tanzkreis Gelb

Tanzkreis Lila

mit Antonia und Nico 

19:00 Uhr

FunClub Start

mit Björn

19:00 Uhr

Zumba
®
 Gold

mit Björn

19:00 Uhr

Tanzkreis Grün

Tanzkreis Pink

mit Daniela und Nico

19:00 Uhr

Jugend 

Onlinestunde 

Codenames

19:45 Uhr

Tanzkreis Grün

Tanzkreis Pink

mit Tanja und Björn 

20:00 Uhr

Tanzkreis Blau

Tanzkreis Orange 

Tanzkreis Rot

mit Oliver und Daniela

19:45 Uhr

Lindy Hop

Club

mit Nadine und Daniel

19:45 Uhr

Tanzkreis Gelb

Tanzkreis Lila

mit Antonia und Nico

19:45 Uhr

FunClub 1,5

mit Björn

19:45 Uhr

Salsafigur für 

Jedermann

mit Antonia und Nico

20:00 Uhr

Strong Nation®

mit Nadine und Daniel

19:45 Uhr

FunClub 2

mit Daniela und Nico

19:45 Uhr

Tanzkreis Blau

Tanzkreis Orange 

Tanzkreis Rot

mit Jürgen und Daniela

20:45 Uhr

Discofox Club mit 

Daniela und Oliver

20:30 Uhr

Salsa Club

mit Nadine und Björn

20:30 Uhr

Tanzkreis Grün

Tanzkreis Pink

mit Antonia und Nico

20:30 Uhr

Tanzkreis Blau

Tanzkreis Orange 

Tanzkreis Rot

mit Antonia und Nico

20:30 Uhr

Tanzkreis Grün

Tanzkreis Pink

mit Björn

21:00 Uhr

Stretching 

mit Antonia

20:30 Uhr

HipHop für Erwachsene

 mit Daniela

20:30 Uhr

FunClub 1,5

mit Antonia und Björn

20:30 Uhr

Discofox Club

mit Jürgen und Daniela

diesen Freitag, den 23. April ab 18:30 Uhr.

Sei dabei bei unserem Online Event

Event der Woche: Alles Spargel oder was?

Es ist wieder soweit. Die Spargelzeit beginnt.

Neue Videos 

in der 

FAD-Community

18:30 Uhr 

Kochkurs

Alles Spargel 

oder was?!

3-Gänge Menü 

mit Daniel, Oliver und 

Nadine

Zur Einkaufsliste*

Die 3 T's:

Torte,

Tanz

&

Talk

 

14 bis 16 Uhr

Live 

übertragen 

aus dem 

Quader12

Mo, 19.04 Di, 20.04 Mi, 21.04 Do, 22.04 Fr, 23.04


